Modul Ajar Kurikulum Merdeka • Fisika Kelas 10 SMA
MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA
FISIKA — FASE E (KELAS 10)
I. INFORMASI UMUM
	Nama Penyusun
	: .................................................................................

	Satuan Pendidikan
	: .................................................................................

	Tahun Pelajaran
	: 2026 / 2027

	Jenjang Sekolah / Fase
	: Sekolah Menengah Atas (SMA) / Fase E (Kelas 10)

	Mata Pelajaran
	: Fisika

	Alokasi Waktu
	: 18 JP (6 Pertemuan x 3 JP)

	Bab / Pokok Bahasan
	: Bab 3: Dinamika Gerak dan Hukum-Hukum Newton

	Semester
	: 1 (Ganjil)

	Target Peserta Didik
	: Peserta Didik Reguler / Tipikal (Inklusif & Heterogen)

	Model Pembelajaran
	: Pembelajaran Berbasis Masalah (Problem-Based Learning) & Inkuiri

	Profil Pelajar Pancasila
	: Mandiri, Bernalar Kritis, Gotong Royong, dan Kreatif

	Sarana & Prasarana
	: Papan tulis, media gambar/benda konkret, ruang kelas, LKPD



II. KOMPONEN INTI
A. Capaian dan Tujuan Pembelajaran (TP)
Peserta didik mampu menganalisis hubungan antara gaya, massa, dan percepatan berdasarkan Hukum-Hukum Newton.
Peserta didik mampu menggambar diagram bebas gaya dan menghitung gaya gesek serta gaya normal pada bidang miring.
Peserta didik mampu memecahkan persoalan dinamika sistem benda terhubung katrol menggunakan Hukum II Newton.
B. Pemahaman Bermakna dan Pertanyaan Pemantik
1. Pemahaman Bermakna: Pembelajaran konsep gaya, Hukum I Newton (kelembaman/inersia), Hukum II Newton (), Hukum III Newton (aksi-reaksi), gaya gesek statis dan kinetis, gaya normal, gaya berat, dan diagram bebas gaya (*free-body diagram*).
2. Pertanyaan Pemantik:
Benda atau peristiwa apa saja di sekitar kita yang berkaitan dengan materi ini?
Mengapa kita perlu mempelajari dan menerapkan konsep ini dalam kehidupan sehari-hari?
Bagaimana cara kita membuktikan pemahaman materi ini melalui latihan bersama?
C. Skenario Kegiatan Pembelajaran
Pertemuan 1 – 2: Hukum I Newton dan Konsep Kelembaman (Inersia)
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Menelaah kesetimbangan statis dan dinamis saat  pada sabuk pengaman dan benda bergerak konstan.
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
Pertemuan 3 – 4: Hukum II Newton dan Penerapannya pada Bidang Datar/Miring
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Menghitung percepatan gerak sistem balok dengan menguraikan komponen gaya berat  dan gaya normal .
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
Pertemuan 5 – 6: Gaya Gesekan Statis ($f_s$) dan Kinetis ($f_k$)
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Menganalisis koefisien gesek  dan  dalam menentukan batas benda mulai bergerak dan percepatannya.
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
Pertemuan 7 – 8: Hukum III Newton (Aksi-Reaksi) dan Sistem Katrol
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Membedakan pasangan gaya aksi-reaksi pada gaya dorong roket dan menghitung tegangan tali () pada katrol ganda.
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
III. ASESMEN DAN RUBRIK EVALUASI
A. Bentuk dan Instrumen Asesmen
Asesmen Awal (Diagnostik): Tanya jawab lisan untuk memetakan kesiapan awal peserta didik.
Asesmen Formatif: Observasi unjuk kerja, keaktifan berdiskusi, dan hasil pengerjaan LKPD.
Asesmen Sumatif: Latihan soal penguasaan konsep di akhir bab.
B. Rubrik Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP)
	Kriteria / Indikator
	Perlu Bimbingan
(0–60)
	Cukup
(61–70)
	Baik
(71–85)
	Sangat Baik
(86–100)

	Pemahaman Konsep Dasar
	Belum mampu memahami konsep dasar bab ini.
	Mampu memahami konsep dengan bimbingan guru.
	Mampu memahami konsep secara mandiri dan benar.
	Menguasai konsep secara utuh dan mampu menjelaskan ke teman.

	Keterampilan Pengerjaan LKPD
	Belum dapat menyelesaikan aktivitas LKPD.
	Menyelesaikan sebagian LKPD dengan pendampingan.
	Menyelesaikan seluruh aktivitas LKPD dengan benar.
	Menyelesaikan LKPD dengan cepat, rapi, dan tepat.

	Kemandirian & Sikap
	Pasif dan memerlukan arahan berulang.
	Cukup antusias namun masih ragu-ragu.
	Aktif, tertib, dan bertanggung jawab.
	Sangat mandiri, kritis, dan berinisiatif.


C. Bank Soal Evaluasi Formatif / Sumatif
1. Sebuah balok bermassa 4 kg ditarik dengan gaya mendatar  N di atas lantai kasar dengan koefisien gesek kinetis  (). Percepatan yang dialami balok adalah...




Kunci Jawaban: B — Pembahasan: Gaya normal  N. Gaya gesek kinetis  N.  N. Percepatan .
2. Peristiwa tubuh penumpang yang terdorong ke depan saat bus yang melaju kencang mendadak direm mendadak merupakan manifestasi dari...
Hukum I Newton tentang kelembaman (inersia)
Hukum II Newton tentang percepatan
Hukum III Newton tentang aksi-reaksi
Hukum Gravitasi Universal
Kunci Jawaban: A — Pembahasan: Tubuh penumpang cenderung mempertahankan kecepatan gerak majunya (sifat inersia / Hukum I Newton) saat bus mendadak diperlambat.
3. Syarat mutlak agar sepasang gaya dapat dikategorikan sebagai pasangan Gaya Aksi-Reaksi menurut Hukum III Newton adalah...
Bekerja pada benda yang sama dan saling meniadakan
Sama besar, berlawanan arah, dan bekerja pada dua benda yang berbeda
Bekerja pada waktu yang berbeda
Salah satu gaya harus berupa gaya gravitasi
Kunci Jawaban: B — Pembahasan: Gaya aksi-reaksi selalu bernilai sama besar, berlawanan arah, terjadi bersamaan, dan bekerja pada dua objek berbeda sehingga tidak saling menghilangkan.
4. Sebuah balok bermassa  meluncur pada bidang miring licin dengan sudut kemiringan  terhadap horizontal. Besar percepatan yang dialami balok murni akibat gravitasi adalah...




Kunci Jawaban: A — Pembahasan: Komponen gaya berat yang sejajar bidang miring adalah . Sesuai Hukum II Newton: .
5. Seseorang bermassa 50 kg berada di dalam lift yang sedang bergerak dipercepat ke atas dengan percepatan  (). Gaya desakan kaki orang tersebut pada lantai lift (gaya normal) adalah...
400 N
500 N
600 N
700 N
Kunci Jawaban: C — Pembahasan: Lift bergerak dipercepat ke atas:  Newton.


LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)
Mata Pelajaran: Fisika • Bab 3: Dinamika Gerak dan Hukum-Hukum Newton
	Nama Lengkap : .....................................................
	Hari / Tanggal : ...................................

	Kelas / No. Absen : .....................................................
	Nilai / Catatan : ...................................



Petunjuk Pengerjaan:
Tuliskan nama lengkap dan nomor absen pada kotak di atas.
Dengarkan penjelasan guru sebelum memulai pengerjaan.
Kerjakan setiap aktivitas dengan teliti dan rapi.
Tanyakan kepada guru jika ada instruksi yang belum jelas.
Aktivitas 1: Hukum I Newton dan Konsep Kelembaman (Inersia)
Petunjuk: Menelaah kesetimbangan statis dan dinamis saat  pada sabuk pengaman dan benda bergerak konstan.
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................
Aktivitas 2: Hukum II Newton dan Penerapannya pada Bidang Datar/Miring
Petunjuk: Menghitung percepatan gerak sistem balok dengan menguraikan komponen gaya berat  dan gaya normal .
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................
Aktivitas 3: Gaya Gesekan Statis ($f_s$) dan Kinetis ($f_k$)
Petunjuk: Menganalisis koefisien gesek  dan  dalam menentukan batas benda mulai bergerak dan percepatannya.
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................
Aktivitas 4: Hukum III Newton (Aksi-Reaksi) dan Sistem Katrol
Petunjuk: Membedakan pasangan gaya aksi-reaksi pada gaya dorong roket dan menghitung tegangan tali () pada katrol ganda.
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................


BAHAN BACAAN GURU, PESERTA DIDIK & GLOSARIUM
A. Rangkuman Konsep Materi Pembelajaran
Dinamika gerak mengkaji hubungan kausalitas antara gaya-gaya yang bekerja pada suatu benda dengan percepatan gerak yang dihasilkannya. Tiga Hukum Newton tentang Gerak merumuskan prinsip universal mekanika klasik yang mengatur seluruh pergerakan benda di alam semesta.
Hukum I Newton menegaskan sifat inersia (kelembaman) benda untuk mempertahankan keadaan diam atau bergerak lurus beraturan jika resultan gaya luar bernilai nol. Hukum II Newton menjelaskan bahwa percepatan benda berbanding lurus dengan resultan gaya dan berbanding terbalik dengan massa lembamnya ().
Hukum III Newton menetapkan bahwa setiap gaya aksi selalu menghasilkan gaya reaksi yang sama besar tetapi berlawanan arah pada dua benda yang berbeda. Penguasaan diagram gaya bebas (*free-body diagram*) mempermudah analisis gerak pada bidang miring dan sistem katrol.
B. Glosarium Istilah
	Istilah
	Pengertian / Definisi Operasional

	Inersia (Kelembaman)
	Kecenderungan alami setiap benda materiil untuk mempertahankan keadaan geraknya (tetap diam atau tetap bergerak lurus beraturan).

	Hukum II Newton
	Percepatan yang dialami suatu benda sebanding dengan resultan gaya total yang bekerja dan berbanding terbalik dengan massanya: .

	Gaya Normal
	Gaya kontak penahan yang dikerjakan oleh permukaan bidang sentuh terhadap benda dengan arah selalu tegak lurus bidang permukaan.

	Gaya Gesek Statis
	Gaya gesek yang bekerja antardua permukaan benda yang saling bersentuhan saat benda masih dalam kondisi diam hingga tepat akan bergerak ().

	Pasangan Aksi-Reaksi
	Dua gaya yang sama besar, berlawanan arah, segaris kerja, namun bekerja pada DUA benda yang BERBEDA secara simultan.


C. Daftar Pustaka
Keputusan Kepala Badan Standar, Kurikulum, dan Asesmen Pendidikan No. 046/H/KR/2025 tentang Capaian Pembelajaran pada Pendidikan Anak Usia Dini, Jenjang Pendidikan Dasar, dan Jenjang Pendidikan Menengah.
Permendikdasmen No. 13 Tahun 2025 tentang Perubahan atas Permendikbudristek No. 12 Tahun 2024 tentang Kurikulum pada Pendidikan Anak Usia Dini, Jenjang Pendidikan Dasar, dan Jenjang Pendidikan Menengah.
Panduan Pembelajaran dan Asesmen Kurikulum Merdeka, Kemendikdasmen.

	Mengetahui,
Kepala Sekolah



......................................................
NIP. ................................................
	......................, ........................ 2026
Guru Mata Pelajaran



......................................................
NIP. ................................................


Halaman 




