Modul Ajar Kurikulum Merdeka • Bahasa Indonesia Kelas 4 SD
MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA
BAHASA INDONESIA — FASE B (KELAS 4)
I. INFORMASI UMUM
	Nama Penyusun
	: .................................................................................

	Satuan Pendidikan
	: .................................................................................

	Tahun Pelajaran
	: 2026 / 2027

	Jenjang Sekolah / Fase
	: Sekolah Dasar (SD) / Fase B (Kelas 4)

	Mata Pelajaran
	: Bahasa Indonesia

	Alokasi Waktu
	: 15 JP (5 Pertemuan x 3 JP)

	Bab / Pokok Bahasan
	: Bab 8: Sehatlah Ragaku

	Semester
	: 2 (Genap)

	Target Peserta Didik
	: Peserta Didik Reguler / Tipikal (Inklusif & Heterogen)

	Model Pembelajaran
	: Pembelajaran Berbasis Masalah (PBL) & Analisis Studi Kasus Kontekstual

	Profil Pelajar Pancasila
	: Mandiri, Bernalar Kritis, Gotong Royong, dan Kreatif

	Sarana & Prasarana
	: Teks autentik, artikel studi kasus, atlas/kamus referensi, proyektor LCD, ruang kelas, LKPD



II. KOMPONEN INTI
A. Capaian dan Tujuan Pembelajaran (TP)
Mengidentifikasi ciri, struktur, dan kaidah kebahasaan teks prosedur (kata kerja imperatif dan konjungsi urutan).
Menulis teks prosedur sederhana tentang langkah menjaga kebersihan diri dan pola makan bergizi seimbang.
Merancang poster kampanye kesehatan lingkungan sekolah yang memadukan gambar dan teks ajakan yang persuasif.
B. Pemahaman Bermakna dan Pertanyaan Pemantik
1. Pemahaman Bermakna: Membaca teks petunjuk dan prosedur menjaga pola hidup sehat, merancang teks prosedur bertahap (mencuci tangan, memilih jajanan sehat), serta membuat poster edukasi kesehatan.
2. Pertanyaan Pemantik:
Benda atau peristiwa apa saja di sekitar kita yang berkaitan dengan materi ini?
Mengapa kita perlu mempelajari dan menerapkan konsep ini dalam kehidupan sehari-hari?
Bagaimana cara kita membuktikan pemahaman materi ini melalui latihan bersama?
C. Skenario Kegiatan Pembelajaran
Pertemuan 1 – 2: Topik A: Membedakan Fakta dan Opini dalam Artikel Kesehatan
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Menguji keabsahan pernyataan data vs pendapat pribadi penulis.
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
Pertemuan 3 – 4: Topik B: Menulis Teks Prosedur Membuat Makanan Sehat
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Menyusun resep lengkap alat, bahan takaran, dan langkah pembuatan.
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
Pertemuan 5 – 6: Topik C: Berbicara Efektif dalam Presentasi Pola Hidup Bersih
1. Kegiatan Pendahuluan (10–15 Menit)
Guru menyapa peserta didik, memeriksa kehadiran, dan memimpin doa bersama.
Guru melakukan apersepsi dengan mengaitkan benda atau fenomena di sekitar kelas.
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta aktivitas yang akan dilakukan.
2. Kegiatan Inti (50–70 Menit)
Eksplorasi Konseptual: Menyampaikan kiat menjaga kesehatan dengan intonasi jelas dan runtut.
Peserta didik mengamati contoh konkret atau peragaan yang disajikan oleh guru.
Peserta didik bekerja secara mandiri atau berpasangan menyelesaikan aktivitas LKPD.
Guru berkeliling memberikan bimbingan bagi peserta didik yang memerlukan pendampingan (diferensiasi proses).
3. Kegiatan Penutup (10–15 Menit)
Peserta didik bersama guru menyimpulkan poin utama materi yang telah dipelajari.
Peserta didik melakukan refleksi singkat mengenai kegiatan pembelajaran.
Guru memberikan apresiasi terhadap keaktifan seluruh peserta didik dan menutup dengan doa.
III. ASESMEN DAN RUBRIK EVALUASI
A. Bentuk dan Instrumen Asesmen
Asesmen Awal (Diagnostik): Tanya jawab lisan untuk memetakan kesiapan awal peserta didik.
Asesmen Formatif: Observasi unjuk kerja, keaktifan berdiskusi, dan hasil pengerjaan LKPD.
Asesmen Sumatif: Latihan soal penguasaan konsep di akhir bab.
B. Rubrik Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP)
	Kriteria / Indikator
	Perlu Bimbingan
(0–60)
	Cukup
(61–70)
	Baik
(71–85)
	Sangat Baik
(86–100)

	Pemahaman Konsep Dasar
	Belum mampu memahami konsep dasar bab ini.
	Mampu memahami konsep dengan bimbingan guru.
	Mampu memahami konsep secara mandiri dan benar.
	Menguasai konsep secara utuh dan mampu menjelaskan ke teman.

	Keterampilan Pengerjaan LKPD
	Belum dapat menyelesaikan aktivitas LKPD.
	Menyelesaikan sebagian LKPD dengan pendampingan.
	Menyelesaikan seluruh aktivitas LKPD dengan benar.
	Menyelesaikan LKPD dengan cepat, rapi, dan tepat.

	Kemandirian & Sikap
	Pasif dan memerlukan arahan berulang.
	Cukup antusias namun masih ragu-ragu.
	Aktif, tertib, dan bertanggung jawab.
	Sangat mandiri, kritis, dan berinisiatif.


C. Bank Soal Evaluasi Formatif / Sumatif
1. Pernyataan berikut yang merupakan kalimat fakta ilmiah adalah...
A. Sayur bayam adalah makanan paling lezat di seluruh dunia.
B. Tubuh manusia membutuhkan sekitar dua liter air setiap hari untuk metabolisme.
C. Olahraga lari pagi jauh lebih menyenangkan daripada bersepeda.
D. Buah mangga rasanya terlalu manis untuk dimakan.
Kunci Jawaban: B — Pembahasan: Kebutuhan air 2 liter adalah data medis objektif terukur (fakta), sedangkan pilihan lain adalah opini selera.
2. Pernyataan 'Menurut saya, tidur larut malam saat bermain game tidak merusak kesehatan' tergolong ke dalam...
A. Fakta ilmiah
B. Opini pribadi
C. Berita resmi
D. Teks prosedur
Kunci Jawaban: B — Pembahasan: Kata 'menurut saya' menandai opini pribadi yang bertentangan dengan fakta medis.
3. Kata kerja imperatif (perintah) yang sering dijumpai pada teks prosedur resep makanan adalah...
A. Cuci, potong, masukkan, aduklah
B. Terlihat, termakan, tersenyum
C. Membaca, melihat, mendengar
D. Keindahan, kesehatan, kebugaran
Kunci Jawaban: A — Pembahasan: Cuci, potong, masukkan, aduklah merupakan kata kerja imperatif perintah tindakan memasak.
4. Ciri khas kalimat fakta adalah dapat dibuktikan melalui pertanyaan...
A. Apa yang kamu rasakan?
B. Apakah itu benar-benar terjadi dan ada datanya?
C. Mengapa kamu menyukai itu?
D. Bagaimana seleramu?
Kunci Jawaban: B — Pembahasan: Fakta selalu didasari bukti data nyata dan dapat diverifikasi kebenarannya.
5. Langkah pertama dalam 6 langkah cuci tangan pakai sabun standar kesehatan adalah...
A. Mengeringkan tangan dengan handuk
B. Meratakan sabun dengan menggosok kedua telapak tangan dengan air mengalir
C. Membersihkan ujung kuku
D. Menggosok ibu jari
Kunci Jawaban: B — Pembahasan: Langkah pertama diawali dengan membasahi tangan dan meratakan sabun pada telapak tangan.


LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)
Mata Pelajaran: Bahasa Indonesia • Bab 8: Sehatlah Ragaku
	Nama Lengkap : .....................................................
	Hari / Tanggal : ...................................

	Kelas / No. Absen : .....................................................
	Nilai / Catatan : ...................................



Petunjuk Pengerjaan:
Tuliskan nama lengkap dan nomor absen pada kotak di atas.
Dengarkan penjelasan guru sebelum memulai pengerjaan.
Kerjakan setiap aktivitas dengan teliti dan rapi.
Tanyakan kepada guru jika ada instruksi yang belum jelas.
Aktivitas 1: Topik A: Membedakan Fakta dan Opini dalam Artikel Kesehatan
Petunjuk: Menguji keabsahan pernyataan data vs pendapat pribadi penulis.
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................
Aktivitas 2: Topik B: Menulis Teks Prosedur Membuat Makanan Sehat
Petunjuk: Menyusun resep lengkap alat, bahan takaran, dan langkah pembuatan.
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................
Aktivitas 3: Topik C: Berbicara Efektif dalam Presentasi Pola Hidup Bersih
Petunjuk: Menyampaikan kiat menjaga kesehatan dengan intonasi jelas dan runtut.
	Ruang Pengerjaan / Gambar / Jawaban Peserta Didik:







Catatan / Kesimpulan: ............................................................................................................................


BAHAN BACAAN GURU, PESERTA DIDIK & GLOSARIUM
A. Rangkuman Konsep Materi Pembelajaran
Bab penutup bahasa Indonesia kelas 4 mengusung tema kesehatan raga, kebugaran fisik, dan pola makan bergizi seimbang (Isi Piringku).
Peserta didik belajar membedakan secara kritis antara kalimat fakta (dapat dibuktikan kebenarannya secara objektif) dan kalimat opini (pandangan/perasaan subjektif seseorang).
Siswa berlatih menyusun teks prosedur cara mencuci tangan 6 langkah, resep membuat bekal makanan sehat kaya serat, dan mempresentasikannya di hadapan teman kelas.
B. Glosarium Istilah
	Istilah
	Pengertian / Definisi Operasional

	Fakta
	Kenyataan atau peristiwa yang benar-benar terjadi, nyata, dan dapat dibuktikan kebenarannya dengan data objektif.

	Opini
	Pendapat, pikiran, tanggapan, atau anggapan subjektif seseorang yang belum tentu disepakati semua orang.

	Gizi Seimbang
	Susunan makanan sehari-hari yang mengandung zat gizi dalam jenis dan jumlah yang sesuai kebutuhan tubuh.

	Kalimat Perintah
	Kalimat yang mengandung intonasi suruhan atau larangan untuk melakukan suatu perbuatan.

	Isi Piringku
	Panduan porsi makan sehat dari Kementerian Kesehatan (makanan pokok, lauk-pauk, sayuran, buah-buahan).


C. Daftar Pustaka
Keputusan Kepala Badan Standar, Kurikulum, dan Asesmen Pendidikan No. 046/H/KR/2025 tentang Capaian Pembelajaran pada Pendidikan Anak Usia Dini, Jenjang Pendidikan Dasar, dan Jenjang Pendidikan Menengah.
Permendikdasmen No. 13 Tahun 2025 tentang Perubahan atas Permendikbudristek No. 12 Tahun 2024 tentang Kurikulum pada Pendidikan Anak Usia Dini, Jenjang Pendidikan Dasar, dan Jenjang Pendidikan Menengah.
Panduan Pembelajaran dan Asesmen Kurikulum Merdeka, Kemendikdasmen.

	Mengetahui,
Kepala Sekolah



......................................................
NIP. ................................................
	......................, ........................ 2026
Guru Mata Pelajaran



......................................................
NIP. ................................................


Halaman 




